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Handzettel: Zuschuss zum Eigenanteil an vollstationaren pflegebedingten

Aufwendungen

Die Kompetenzgruppe Pflegeberatung der Regionalbiros Alter, Pflege und Demenz
hat eine Ubersicht tiber den seit 01. Januar 2022 geltenden Zuschuss zum Eigenanteil
an den pflegebedingten Aufwendungen in vollstationaren Pflegeeinrichtungen (8 43c
SGB XI) erstellt.

Der Handzettel gibt Ratsuchenden einen Uberblick und die wichtigsten Informationen
Uber die aktuelle Zusammensetzung sowie zur Ho6he der Entlastung durch den
Zuschuss und kann in der Pflegeberatung weitergegeben werden.

Hier konnen Sie den Handzettel herunterladen.
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Online-Impulsveranstaltung ,,Einsamkeit erkennen und handeln*

Das Thema Einsamkeit erfahrt seit Beginn der Pandemie verstarkte Aufmerksamkeit.
Insbesondere flr altere Menschen steigt das Risiko der Einsamkeit bis hin zur sozialen
Isolation. Dieses geschieht nicht nur aufgrund der Pandemie, sondern auch durch den
Wandel der Familienstrukturen.

Die Regionalblros Alter, Pflege und Demenz wollen Anbieter*innen von Angeboten
zur Unterstitzung im Alltag im Rahmen einer Online-Impulsveranstaltung einen
Einblick in diese Thematik geben und Austausch anregen. Denn in ihrem
Betreuungsalltag begegnen ihnen é&ltere Menschen, die alleine leben und deren
soziales Netzwerk oft deutlich eingeschrankt ist.

Unter dem Titel ,Einsamkeit erkennen und handeln® wird daher am 24.03.2022 in der
Zeit von 16:00 — 18:00 Uhr zunéachst Frau Elena Oster (Referentin Soziales Ehrenamt
der Malteser-Zentrale Koln & Projektleitung im Projekt ,Miteinander — Fireinander:
Kontakt und Gemeinschaft im Alter”) einen Einblick in das Thema geben und ihre
Tatigkeit vorstellen. Danach erhalten Teilnehmer*innen zusatzliche Impulse dafur, was
man als Anbieter*in eines Unterstlitzungsangebots (ber den eigenen
Betreuungseinsatz hinaus fur Senior*innen tun kann.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. Die Anmeldung bis zum 15. Marz
2022 ist hier moglich.

Start des ,,demenzwiki‘

Am 22. Februar 2022 ist das ,demenzwiki“ unter demenzwiki.de, demenzwiki.ch und
demenzwiki.at als neues Online-Angebot an den Start gegangen. Die Internetseite soll
als eine Art Online-Lexikon niedrigschwellig und schnell zum Thema Demenz
informieren. Wissen uber das Krankheitsbild, tber einen angemessenen und
hilfreichen Umgang mit Menschen mit Demenz, Uber Behandlungs- und
Unterstiitzungsangebote ist ganz zentral, damit das Leben mit der Krankheit fir
Betroffene und ihre Familien etwas einfacher wird.

Die Inhalte des ,demenzwiki“ sind abwechslungsreich und zeitgemalf3 auch multimedial
verfliigbar mit Videos und Podcasts. Fur tiefergehende Informationen enthalt das
.,<demenzwiki“ Uberall weiterfihrende Links, es gibt Literatur- und Filmhinweise —
vielfaltig, aber dennoch tbersichtlich.

Beim Konzept wurde mitbedacht, dass die Nutzer*innen aus dem gesamten
deutschsprachigen Raum kommen werden. An allen Stellen, die rechtliche oder
finanzielle Regelungen und Versorgungsstrukturen betreffen, werden daher nicht nur
die Schweizer Regelungen, sondern auch die Situation in Deutschland und Osterreich
dargestellt.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft hat die Patenschaft fur das ,demenzwiki®
ubernommen.

Hier gelangen Sie zum demenzwiki.de.
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"Wenn Oma traurig ist” Fachvortrag zum Thema Altersdepression

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe "AlexOnline“ findet am 29. Marz 2022 um 18 Uhr
ein digitaler Fachvortrag zum Thema ,Altersdepression — Nicht nur eine psychische
Erkrankung! Untypische Symptome und Besonderheiten in der Therapie“ statt.
Referent ist Dr. Michael Enzl, Oberarzt der Damian-Klinik fiir Gerontopsychiatrie und
Psychotherapie.

Weitere Informationen unter:

AlexOnline — digitale Vortrage - Alexianer Clemenshospital Mlnster

Digitale Frihjahrsakademie Forum Seniorenarbeit NRW - 31.03. bis 01.04.2022

Unter dem Motto ,Entwicklungen wahrend der Corona-Pandemie in der
Senior*innenarbeit. Erfahrungen beim Aufbau digitaler Strukturen fur altere Menschen
— Welche Formate sind zukunftsfahig und was braucht es?“ findet vom 31. Marz bis
1. April 2022 die diesjahrige Fruhjahrsakademie des Forums Seniorenarbeit NRW
online statt.

Innerhalb der zweitatigen Veranstaltung werden Erfahrungen, die im Kontext der
Senior*innenarbeit und Digitalisierung wahrend der Corona-Pandemie gesammelt
wurden, geteilt und diskutiert. Ziel ist es, Erlebnisse, gesammelte Erfahrungen und
bereits umgesetzte (Projekt-)ldeen weiterzuentwickeln, sodass gemeinsam
Einsatzmoglichkeiten und Umsetzungsideen erarbeitet werden, wie Digitalisierung
zukunftig auch in der Senior*innenarbeit eine Rolle spielen kann und welche
Voraussetzungen es daflr braucht.

Nahere Informationen, Programmheft und Anmeldung unter:

https://forum-seniorenarbeit.de/fruehjahrsakademie/

Kulturelle Teilhabe von Menschen mit Demenz — Interessierte fir

Theaterprojekt gesucht!

Das Regionalbiro Alter, Pflege und Demenz Munster ist Kooperationspartner des
Theaters ,Freudige FuRe“ in Munster. Der Theaterregisseur Erpho Bell plant das
Theaterprojekt ,Let’s do future - wir gestalten Zukunft®, auch fur Menschen mit
Demenz. Vielleicht kennen und begleiten Sie Menschen, flir die das Projekt eine tolle
Bereicherung wéare. Am Montag, 07.Marz um 16:30 Uhr laden wir zu einem ersten
Austausch mit Erpho Bell via ZOOM ein. Uber den direkten Kontakt sind Riickfragen
maoglich. Wir freuen uns tGber den Austausch. Bitte geben Sie die Einladung auch gerne
an Interessierte weiter.

Anmeldung bitte bei Ulrike Kruse:
Tel: 0251 981689 23342 oder Mail: u.kruse@alexianer.de
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Webtraining der Initiative Demenz Partner erweitert

In Zusammenarbeit mit verschieden Akteuren aus dem (aktiven) Rettungsdienst und
dank einer finanziellen Unterstitzung des Bundesfamilienministeriums wurde das
Webtraining der Initiative Demenz Partner um das Modul ,Rettungskrafte“ erweitert.

Durch die Erweiterung des Webtrainings der Initiative Demenz Partner kénnen
interessierte Mitarbeitende des Rettungsdienstes nun orts- und zeitunabhangig
wichtige Grundlagen zum Thema Demenz erlernen. In dem digitalen Training erfahren
sie aulRerdem, wie sie speziell in ihrem beruflichen Kontext adaquat auf Menschen mit
Demenz zugehen kénnen und wie Umgang und Kommunikation gelingen.

Das Webtraining beinhaltet neben diesem neuen Modul auch berufsbezogene
Beispiele fur den Einzelhandel, den Personennahverkehr, fir Bankangestellte sowie
fiir die allgemeine Offentlichkeit.

Die Anmeldung ist kostenfrei: Homepage der Initiative Demenz Partner.

Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft: Call for Abstracts zum

Thema ,,Demenz: Neue Wege wagen?!“

Vom 29. September bis 1. Oktober 2022 findet in Mulheim an der Ruhr der 11.
Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz (DAIzG)
statt. Der Kongress steht unter dem Motto ,Demenz: Neue Wege wagen?!“ und wendet
sich an Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen, haupt- und ehrenamtlich
Engagierte aus Beratung, Betreuung, Pflege und Therapie sowie alle Interessierten.

Bis zum 30. Marz 2022 kdnnen Interessierte aus den verschiedensten Bereichen ihre
kurz zusammengefassten Vorschlage fur Vortrdge zu einer Vielzahl von
Kongressthemen einreichen.

Informationen zur Abstracteinreichung finden Sie hier.

Online-Fachtagung Musikgeragogik am 10.03.2022

Im Alter Musik zu lernen, selbst Musik zu erzeugen, erfreut sich zunehmender
Beliebtheit. Wichtig beim Lernen in hdherem Alter sind Geduld, Gelassenheit, Humor
und manchmal auch das Akzeptieren gegebener Einschrankungen. Ein Instrument zu
spielen, singen, und auch der Musikgenuss wirken sich positiv aus und steigern die
Lebensqualitat.

Im Zentrum des Fachtags Musikgeragogik 2022 stehen das Musiklernen, die
Musikvermittlung und die musikalische Weiterentwicklung &alterer Menschen.

Die Fachtagung Musikgeragogik findet von 9:30 bis 17:00 Uhr und in diesem Jahr
online Gber Zoom statt. Die Einwahldaten erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung.

Informationen zur Fachtagung, zu den Inhalten und Anmeldung
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Termine und Veranstaltungen

07.03.2022 Austausch zum Thema Kulturelle Teilhabe von
Menschen mit Demenz
(mit Erpho Bell und dem Regionalbiro Alter, Pflege und

Demenz via ZOOM)

12.03.,13.03.,

15.03.2022 ,Missing you and you and you and...“ - Theaterprojekt
Uber Leben und Altern in Corona-Zeiten
(Theater an der Meerwiese, Minster)

24.03.2022 Online-Impulsveranstaltung ,,Einsamkeit erkennen

und handeln*
Zur Anmeldung

25.03. - 27.03.2022

06.05. — 08.05.2022 Basisqualifizierung zur Alltagsbegleitung
(Kolping-Bildungsstatte Coesfeld)
Zur Anmeldung

04.04.-27.04.2022 Qualifizierung ,,Fit fur die Nachbarschaftshilfe*
(Online Schulung — Regionalbiro Alter, Pflege und
Demenz Munster und das westliche Minsterland)
Weitere Informationen

06.05. und 07.05.2022  Qualifizierung zur Nachbarschaftshilfe fir Menschen
mit und ohne Horschadigung mit Gebardenkompetenz
(Beratungsstelle fur hérbehinderte Menschen, Minster)
Weitere Informationen

29.09.-01.10.2022 11. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
(Mulheim an der Ruhr)

Termine zur Qualifizierung (AnF6VO), Pflege- und Demenzkurse (zzgl.
Nachbarschaftshilfe) sowie weitere Veranstaltungen finden Sie auf der Website
unseres Regionalbiros.
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