
 
 

02.11.2022      "Pause machen, Auszeit nehmen, Kraft tanken"
                           Selbststärkung und Entspannung - Petra Sokolowsky

                           Kuren für pflegende Angehörige - Kristina Dälken, 

                           Caritasverband für den Kreis Coesfeld e.V.
                             15 Uhr, Gesundheitshaus, Gasselstiege 13, 48159 Münster 

17.11.2022      Wie gelingt die Vereinbarkeit von Beruf und Pflege? 

                          Erfahrungsbericht einer pflegenden Angehörigen 
                            18 Uhr, Gesundheitshaus, Gasselstiege 13, 48159 Münster

30.11.2022    Film "Mitgefühl - Pflege neu denken"  mit dem Arbeitskreis

                         Demenz und dem Netzwerk Pflege, Demenz & Selbsthilfe 
                           18 Uhr, Cinema Münster, Warendorfer Str. 45, 48145 Münster 

ENTLASTUNG,
INFORMATION UND

AUSTAUSCH 
VERANSTALTUNGSREIHE FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE 

ANMELDUNG: 
Tel.: 0251 981689 23340

Mail: regionalbuero-muenster 
          @alexianer.de 


